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1. PREZANTIMI | MODULIT NE FUSHEN E SIGURISE DHE SHENDETIT NE PUNE
(SSHP)

Siguria dhe Shéndeti né Puné pérfagéson njé modul bazé gé zhvillon aftésité profesionale
pér konftrolin dhe menaxhimin e mrrezigeve né vendin e punés, t& vlefshme pér cdo
profesion dhe pér cdo fazé té procesit t&€ punés. Pérmes kétij moduli, punédhénésit dhe
punonjésit pajisen me aftési 1€ fransferueshme gé kontribuojné drejtpérdrejt né€ mbajtien
e njé mjedisi pune té sigurt dhe té shéndetshém.
Analiza dhe parandalimi i rrezigeve né puné shpesh pérfshijné situata té pasigurta,
megjithaté ekzistojné “praktika t&€ mira” té cilat, kur zbatohen né ményré korrekte,
ndihmojné t& shmangen aoksidentet, incidentet dhe démfimet e mundshme.

Qendra e Trajnimit BLITERM ENG, pérmes njésisé sé saj PCG - Protec Consulting Group, e
bazuar né kérkesat ligjore, respektivisht Rregulloren Nr. 01/2021 mbi Kualifikimin e
Personave Pérgjegjés pér Siguriné dhe Shéndetin né Puné dhe Licencimin e Kompanive &
Siguris€ dhe Shéndetit né Puné, éshté e licencuar nga MFPT me Licencén Nr. 05/2021.
Qendra éshté gjithashtu e akredituar nga Autoriteti Kombétar i Kualifikimeve té Kosovés
pér dy programe trajnuese: “Instruktor né vendin e punés” dhe “Ekspert i Sigurisé dhe
Shéndetit né Puné”. BLITERM ENG ofron programe té standardizuara dhe té pérditésuara,
té€ pérshtatshme pér aplikim praoktik né ambientet e punés, t& harmonizuara me
legjislacionin vendor, me standardet evropiane dhe me standardet ndérkombétare ISO,
né vecanti ISO 45001 Sistemi | Menaxhimit té Sigurisé dhe Shéndetit né Puné.

Né pérputhje me Rregulloren (MPMS) Nr. 01/2021, jané pércaktuar edhe sekforét me
rrezikshmeéri té larté, pérfshiré:
e Ndértimtariné
Prodhimtariné
Minierat
Transportin
Bujgésiné dhe Pylltariné

Qéllimi i programit éshté té pérgatisé eksperté t& SSHP-s& dhe té edukojé inxhinieré t&
fushés pér nevojat e organizatave, institucioneve, agjencive dhe industrive, né pérputhje
me prakiikat mé té€ avancuara ndérkombétare. Kjo pérmbush njé kérkesé té
domosdoshme pér zhvillim dhe avancim té vazhdueshém té kuadrove té kualifikuara né
fushén e sigurisé dhe shéndetit né puné.
Qendra e Trajnimit pérbéhet nga njé ekip profesionistésh gqé& operojné né terren sipas
metodologjive té standardizuara, me veprimtari né:

e akfivitetet profesionale shkencore dhe teknike,

e akfivitetet organizative,

e analizén dhe vlerésimin e rrezikut dhe démift,

e zhvillimin e sistemeve t& menaxhimit t&€ sigurisé€ né institucione.
Qendra ka potencialet e saj né organizimin e trajnimeve dhe ké&shilimeve né fushén e
SSHP-s&, duke orientuar dhe pércaktuar kushtet e sjelljes né puné dhe duke ndihmuar né
krijimin, pérshtatjen dhe hartimin e raporteve e rregulloreve né pérputhje me
legjislacionin vendor t& harmonizuar me direktfivat evropiane dhe Ligjeve né Republikén
e Kosovés.
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Analiza e rrezikut mbetet njé element kyc: ajo duhet t& marré parasysh té€ gjitha rreziget
dhe situatat e pasigurta, duke garantuar se reduktimi i njé rreziku nuk shkakton rritjen e njé
fietri. Vetém pérmes njé€ qasjeje t€ balancuar mund t€ sigurohet reduktimi i ekspozimit 1&
punétoréve dhe té paléve 1€ fjera té pranishme (vizitoré, kontraktoré, kalimtaré té rastit)
ndagj rrezigeve t€ mundshme.

2. INFORMATA TE PERGJITHSHME

TITULLI | PROGRAMIT

Programi i trajnimit pér Ekspert 1€ Siguris€ dhe Shéndetit né Puné
(SSHP) Akredituar nga AKK.

KERKESAT MINIMALE PER
ARSIMIN E MEPARSHEM

Pér té arritur kété kualifikim, kandidatét duhet t€ kené njé
diplomé& universitare né shkencat teknike dhe t& paktén njé vit
pérvojé pune né fushén e Sigurisé dhe Shéndetit né Puné ose dy
vite pérvojé t& pérgjithshme pune.

Alternative, kandidatét mund t€ kené njé diplomé universitare né
biologji, kimi, fizik€, juridik, psikologji, mijekési ose fusha té
ngjashme, s€ bashku me fre vite pérvojé pune né fushén e
Sigurisé dhe Shéndetit né Puné ose pesé vite pérvojé té
pérgjithshme pune.

QELLIMI | PROGRAMIT
TE TRAJNIMIT

Ky program synon té paijisé kandidatét me njohuri dhe aftési
profesionale pér:

- Identifikimin dhe menaxhimin e rrezigeve né vendin e
PUNES;

- Ibatfimin e masave parandaluese dhe mbrojtése pér
siguriné dhe shéndetin e punétoréve;

- Aftésimin e ekspertéve pér té punuar si 1€ punésuar té
brendshém né kompani ose si ofrues té jashtém té
shérbimeve & SSHP-s&;

- Sigurimin e kompetencave pér té vepruar né industri me
risk t& ulét dhe t€ larté;

- Mbéshtetjen e shérbimeve té sigurisé dhe shéndetit né
puné né pérputhje me legjislacionin vendor dhe
standardet ndérkombétare.

KOHEZGJATJA E
PROGRAMIT TE TRAJNIMIT

Programi ka njé kohézgjatje prej 160 orésh mésimore gjithsej, 1€
cilat pérbéhen nga oré teori, praktikg, vlerésim dhe veté-studim.

FORMA E TRAJNIMIT

Prania fizike né trajnim, me sesione prej 5 - 6 orésh mésimore.

FLEKSIBILITETI

Qendra e frajnimit ka té drejté té béjé deri né £10% ndryshime né
numrin e oréve té kontakiit pér pjesén teorike, me kusht gé té
mbulohen té gjitha temat e pércaktuara né kurrikulén e trajnimit.

DOKUMENTI PERFUNDIMTAR
ARSIMOR

Konfirmim me shkrim pér vijueshmériné dhe pérfundimin e
frajnimit, i 1éshuar nga Qendra e Trajnimit pér Siguriné dhe
Shéndetin né Puné dhe i verifikuar nga Autoriteti Kombétar i
Kudalifikimeve & Kosovés pér akreditim.

MUNDESITE PER ARSIMIM TE
METUTJESHEM

Pas pérfundimit t& suksesshém, Eksperti i SSHP-s&€ mund té
avancojé né Certifikimin pér Trajner té SSHP-sé, né pérputhje me
kérkesat e Rregullores Nr. 01/2021 t& MPMS.

TRAJNERET E QENDRES

Trajnerét kané Certifikaté té vlefshme té Trajnerit, né pérputhje

Fage | 3

“ BLITERM ENG ”

+383 (0) 49 300 655, +383 (0) 49 214 500
Isa Kastrati, Nr. 69, 10000 Prishtiné, Kosové
info@blitermeng.com
www.blitermeng.com



mailto:info@blitermeng.com
http://www.blitermeng.com/

2

"BLITERM ENG” DATA: 18/09/2025
NJESIA: PCG - PROTEC CONSULTING GROUP REFERENCA:
D_053_BT_AKK

me Rregulloren (MPMS) Nr. 01/2021 mbi Kualifikimin e Personave
Pérgjegjés pér Siguriné dhe Shéndetin né Puné, Licencimin e
Kompanive té Siguris€ dhe Shéndetit né Puné dhe Kompanité e
Trajnimit.

Rregullore (MPMS) Nr. 01/2021 pér Kualifikimin e Personave
Pérgjegjés pér Siguriné dhe Shéndetin né Puné, Licencimin e
REFERENCA LIGJORE Kompanive té Shérbimeve dhe Trajnimeve pér Siguriné dhe
Shéndetin né Puné.

3. PERMBAJTJA E PROGRAMIT TE TRAJNIMIT PER EKSPERTE TE SSHP-SE

Ky program éshté strukturuar mbi fusha té pércaktuara qgarté, t€ bazuara né tema
shumédimensionale gé cdo ekspert i ardhshém i SSHP-s& duhet t'i njohé&, t'i zotérojé dhe
t'i praktikojé gjaté trajnimit.

Programi ka natyré komplekse dhe realizimi i tij nénkupton njé proces mé afatgjaté, ku
secili kandidat do té keté mundési t€ pérfshinet né njé fransformim profesional e personal,
duke ndjekur vizionin e arsimit t& integruar dhe duke reflektuar kéto aftési né praktikén
institucionale.

Tabela 1. Ndarja e moduleve sipas oréve dhe pikéve akredituese ECVET

NR.R. MODULET KOHEZGJATJA DHE KREDITE

1 Legijislacioni vendor dhe ndérkombétar pér SSHP 20 oré ] ECVET
mésimore kredi

2 Vlerésimiiriskut pér pozitat e punés dhe faktorét 40 oré 2 ECVET
e rrezikut mésimore kredi

3 Masat Parandaluese/Mbrojtése 20 oré ] ECVET
mésimore kredi

4 Informimi i t& punésuarve 20 oré ] ECVET
mésimore kredi

5 Trajnimi i 1€ punésuarve 40 oré 2 ECVET
mésimore kredi

6 Monitorimi dhe mbikéqgyrja 20 oré ] ECVET
mésimore kredi

Gjithsej: 160 oré 8 ECVET
mésimore kredi

Vérejtje: Né kuadér t& programit t€ frajnimit pér Eksperté té& SSHP-s& do té pérdoren
literaturé t& pérditésuara, makete dhe shembuj praktik, analiza dhe studime profesionale.

Literaturat dhe materialet do té rifreskohen sa heré té jeté e nevojshme, pérfshiré edhe
harmonizimin me legjislacionin né fuqii.
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4. OFERTA FINANCIARE
Pérfshirja e trajnimit si bazé e ofertés financiare

Cmimi i pérgjithshém pér zhvilimin e frajnimit t& pérshkruar mé lart, né kuadér té
implementimit & programit nga fusha e SSHP-s&€, éshté paraqitur sipas kérkesés. Ky cmim
pérfshin térésisht angazhimet e nevojshme pér realizmin e programit, né pérputhje me
kérkesat e pércaktuara.

Né ¢mim jané té mbuluara:
— Shérbimet e trajneréve té€ licencuar dhe me pérvojé né fushén pérkatése;
— Materialet shpenzuese t€ nevojshme gjaté procesit t€ trajnimit;
— Materialet zhvilluese té programit, t€ pérgatitura sipas standardeve dhe kushteve
akredituese;
— Koordinimi dhe menaxhimi i pérgjithshém i procesit & implementimit t& trajnimit.

M1: Legjislacioni vendor dhe ndérkombétar pér SSHP 1.00 € 450.00
M2: Vlerésimi i riskut pér pozitat e punés dhe faktorét e rrezikut

M3: Masat Parandaluese/Mbrojtése

M4: Informimi i t€ punésuarve

MS5: Trajnimi i 1€ punésuarve

Mé: Monitorimi dhe mbikégyrja

TOTAL PER KANDIDAT: 450.00 €

Shénim referves:
Pér grupet e interesit 1€ organizuara dhe ato institucionale, gendra e frajnimit ofron zbritje
té vecanté, ku cmimi pér secilin kandidat ulet nga 450 € né 350 € pér programin e ploté.

Sqgarime shtesé:

Kandidatét jané té obliguar t&€ mbulojné veté shpenzimet e udhétimit dhe té shujtave
ditore gjaté periudhés sé trajnimit.

Né ¢cmim nuk pérfshinet tarifa shtesé prej 50 €, e cila ka t€ béjé me testimin dhe pérgatitien
e dokumentacionit pér validim prané Autoritetit Kombétar té Kualifikimeve (AKK).
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